
Lista de ingredientes para la receta Dúo de magret
fresco y ahumado con emulsión de foie gras

Ingredientes

Magret 1 Unidad
Grasa de pato 25 g
Magret ahumado envasado al vacío 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto

Bebida sugerida

Pinot Noir  

Guarnición I

Grasa de pato 25 g
Espinaca 1 Paquete
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente

Guarnición II

Foie Gras 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Pan Brioche 1 Unidad

Salsa

Foie Gras 1 Unidad
Cognac 30 cc
Sal y Pimienta A gusto
Fondo de pato 200 cc
Vino Chardonnay 500 cc

Varios

Perejil fresco A gusto


