
Lista de ingredientes para la receta Dorado
grillado con salsa de naranjas

Ingredientes

Sal gruesa A gusto
Dorado 2 Filetes

Chips de batata

Sal A gusto
Aceite Cantidad necesaria
BATATA 1 Unidad

Guarnición

Puerro 1 Unidad
Sal A gusto
Berenjena 1 Unidad
Pimiento rojo 1 Unidad
Manteca 1 Nuez
Aceite De Oliva 1 cda.

Salsa de naranjas

Jugo de Limón 1/2 Unidad
Vino Blanco 1/2 Taza
Manteca 1 cda.
Perejil picado A gusto
Jugo de Naranja 1 Unidad
Ralladura de naranja 1 cdita.


