Listadeingredientes paralareceta Dorada con
Cuscusde Bracoli y Coaliflor

| ngredientes

e Aceite De Oliva cantidad necesaria
e Doradalimpia-los 2 lomos- 1 unidad
e Pimienta Cantidad necesaria

e Sal Cantidad necesaria

e Ajo 1l Diente

e Broccoli /2 Unidad

Mantequilla cantidad necesaria
Pimentdén de lavera 1l pizca
Ralladurade 1/2 limén

Pifiones 1 cda.

Coliflor 1/2 Unidad



