
Lista de ingredientes para la receta Curry de
Lentejas Rojas

Ingredientes

Jengibre fresco rallado 1 cdita.
Agua 2 Tazas
Ajo finamente picado 2 Dientes
Castañas de cajú tostadas 2 cdas.
Cebolla cortada en cubos 1 unidad
Costillas de cerdo ahumadas 4 Unidades
Caldo de verduras 1 Taza
Curry 1 cdita.
Cúrcuma 1 cdita.
Lentejas rojas 2 Tazas
Perejil c/n
Sal c/n
Aceite De Oliva c/n
Tomate picado sin semillas y sin piel 1/2 Taza


