Listadeingredientes paralareceta Cuadraditosde
bananay nuecesy triangulos de maniy cereales

Cuadrados de banana y nueces

e Huevos 3 Unidades
Nueces pecan 3/4 Taza
Aceite 3/4 Taza

Puré de banana 2 Tazas
Azucar 1 Taza
Bicarbonato 1/2 cdita.
Candla1/2 cdita.
Harinal 1/2 Taza

Cubierta de mani

Mermelada de Frambuesa A gusto
Mani Tostado 250 g

Cereales30g

Y emas 2 Unidades

Azucar 3/4 Taza

Coco rallado 90 grs.

Claras 2 Unidades

Manteca derretida 30 g

Cubierta para pintar

¢ Manteca pomada 30 grs.

e Queso Crema 30 grs.

e Extracto devainilla /2 cdita.
e Azucar impalpable 1 1/2 Taza

Masa para Triangulos de mani

e Huevo 1 Unidad

Polvo de hornear 1/2 cdita.
Azucar 2 cdas.

Manteca fria 60 grs.
Harinal Taza

Varios

e Salsade chocolate
e Nueces enteras



