Lista deingredientes paralareceta Croquetasde
zanahoriay garbanzos

| ngredientes

e Garbanzos en lata 250 gr.

e Zanahorias precocidas 300 gr.

e Queso Mozzarella 250 gr.

o Sd

e Tomillo

¢ Pan Rallado Cantidad necesaria

Para el empanado

¢ Pan Rallado 200 gr.
e Harinade Maiz 100 gr.



