Lista deingredientes paralareceta Croquetasde
cordero con humus

| ngredientes

Leche 50 cc

Cebolla de verdeo 2 Unidades
Aceite parafreir Cantidad necesaria
Almendras 50 g

Ajo 2 Dientes

Migas de pan 1 Taza

Sal y Pimienta A gusto
Cebolla Colorada 1 Unidad
Semillas de comino 1 cda.
Albahaca A gusto

Carne de Cordero 500 g
Harina Cantidad necesaria

Humus

e Sal A gusto

Grabanzos 500 g

Ajo 2 Dientes

Jugo de Limdn 100 cc
Pimenton A gusto
Aceite De Oliva 200 cc
Pergjil 1 cda.

Varios

e Gajosdelimbn A gusto
e Pan arabe A gusto



