
Lista de ingredientes para la receta Croquetas de
arvejas, Aceitunas marinadas, Alcauciles
confitados

Para las aceitunas marinadas

Aceitunas negras descarozadas 300 Gramos
Jugo y cáscara de Naranja 1 naranja
Salvia 5 Hojas
Diente de ajo 1 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad Neesaria

Para las croquetas

Arvejas frescas cocidas 500 Gramos
Ricotta 150 Gramos
Huevo 2 Unidades
Harina 100 Gramos
Polvo de hornear 1 Cucharadita
Hojas De Menta  10 Gramos
Eneldo 10 Gramos
Queso feta 150 Gramos
Aceite para freir Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Para los alcauciles confitados

Alcauciles 4 Unidades
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Diente de ajo 3 Dientes
Sal y Pimienta A gusto
Stracciatella 1 Unidad
Eneldo 10 Gramos
Limon 1 Unidad


