
Lista de ingredientes para la receta Croque
monsieur + Solomillo de cerdo grillado con batatas
y jugo de ciruelas

Croque monsieur

Jamón cocido 200 g
Pan Lactal 8 Rodajas
Manteca fundida 50 grs.
Salsa Bechamel 1 Taza
Queso gruyere rallado 150 g

Solomillo de cerdo

Batatas 3 Unidades
Almendras Tostadas 1/2 Taza
Tomillo 3 Ramas
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 5 Dientes
Sal y Pimienta A gusto
Solomillo de cerdo 1 Unidad
Jugo de ciruelas frescas 2 Tazas


