
Lista de ingredientes para la receta Crepinette de
centolla y salmón con salsa de limón y puré de
zanahorias sobre colchón de zapallitos

Almejas a la marinera

Pimienta negra recién molida 4 A gusto

Crepinette

Salmón ahumado 4 Fetas
Espinaca 1 Paquete
Crepine de chancho 1 Unidad

Farce

Salmón 250 grs.
Pimiento amarillo 1 Unidad
Centolla 1 Unidad
Tomate 1 Unidad
Curry A gusto
Sal y Pimienta A gusto
Crema de leche 200 cc
Aceite De Oliva 30 cc

Flores de zapallito fritas

Flores de zapallito 8 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Aceite Cantidad necesaria
Harina Cantidad necesaria

Guarnición de verduras

Sal A gusto
Zapallitos 4 Unidades
Zanahorias 4 Unidades
Crema de leche 100 cc
Tomillo 1 Rama

Masa

Leche 4 cc



Salsa de limón

Sal A gusto
Vino Blanco 200 cc
Pimienta blanca A gusto
Salvia 4 Hojas
Limones 2 Unidades
Crema de leche 200 cc
Echalottes 2 Unidades
Fumet de pescado 300 cc
Menta 4 Hojas

Temakisushi - Variedad II

Algas Nori 2 Plancha

Verduras aciduladas

Agua L


