
Lista de ingredientes para la receta Crepas con
puré de plátano y frambuesa al chantilly

Crepas

Leche 500 cc
Manteca Cantidad necesaria
Harina 150 grs.
Huevos 3 Unidades

Plátanos dorados

Manteca 50 g
Azúcar moscabado 30 g
Platanos 2 Unidades

Puré de plátano

Frambuesas 50 grs.
Azucar 80 grs.
Crema de leche 500 cc
Plátano 1 Unidad

Varios

Frutas Rojas 100 g
Helado de chocolate 250 g


