
Lista de ingredientes para la receta Crema de
calabaza con manzana y salvia

Ingredientes

Manteca 15 g
Puerro 1 Unidad
Pimienta A gusto
Sal A gusto
Aceite De Oliva A gusto
Crema de leche 1 Chorrito
Ajo 1 Diente
Calabaza 250 g
Zanahoria 1 Unidad
Salvia Fresca Cantidad necesaria
Caldo De Ave medio L
Manzana 1 Unidad


