
Lista de ingredientes para la receta Costillitas de
cordero con hortalizas

Ingredientes

Manteca 100 g
Azucar 100 g
Costillitas de cordero 20 Unidades
Huevos 2 Unidades
Pimienta Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Nabo 200 g
Harina 100 g
Sal Cantidad necesaria
Agua 400 Ml.
Ajo 1 Diente
Menta 1 Manojo
Echalotes 10 Unidades
Pan Rallado 100 g
Zanahoria 1 Unidad


