
Lista de ingredientes para la receta Costillas de
Cordero con Ensalada de Cuscús

Costillas

Menta picada 1 Taza
Ají molido 1 cdita
Ajo picado 2 Dientes
Limon 2 Unidades
Cebolla picada 1 unidad
Comino en polvo 1 cdita
Rack de costillas de cordero 2 Unidades
Aceite De Oliva c/n

Dressing

Agua 2 cdas
Ajo en polvo 1 cdita.
Azúcar mascabo 1 cdita
Limón para su jugo 1 unidad
Sal y Pimienta c/n
Tahine 75 grs
Aceite De Oliva 75 cc

Ensalada

Couscous 2 Tazas
Datiles picados 150 grs
Maní tostado y picado 100 grs
Perejil picado c/n
Queso de Cabra 150 grs
Caldo de verduras 2 Tazas


