
Lista de ingredientes para la receta Costillas de
cerdo con puré de batatas

Ingredientes

Manteca Cantidad necesaria
Eneldo A gusto
Jugo de Limón 1/2 Taza
Tomillo A gusto
Cerveza 1/2 Taza
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 2 Dientes
Costillas de cerdo 6 Unidades
Salvia 5 Hojas
Sal y Pimienta A gusto
Mostaza 1 cda.
Salsa de soja espesa 2 cdas.
Vinagre Balsámico 3 cdas.
Gajos de limón 2 Unidades

Ensalada de endibias

Vinagre de manzana Cantidad necesaria
Sal A gusto
Endibias 2 Unidades
Aceite De Oliva A gusto

Puré de batatas

Batatas 4 Unidades
Manteca Cantidad necesaria
Castañas 50 g
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Azucar 3 cdas.
Anana 1 Rodaja
Salsa de chile dulce 1 cda.
Salsa de Chile cda.


