Listadeingredientes paralareceta Costilla
Ahumada en Barbacoa

| ngredientes

Jugo de Naranja 2 Tazas
Ajo en polvo 2 cdas
Apio en polvo 1 cda
Carbon 1 unidad

Sal 1 Taza

Pimienta negramolida 1/2 Taza
Mostaza 1 cda

Rack de cerdo 1 unidad
Salsalnglesa 3 cdas
SalsaKetchup 2 Tazas
Miel 1 Taza

Vinagre de chiles 4 cdas

Ensalada

e Aceite DeOliva 2 cdas
Cebolla Morada 1/4 unidad
Lechuga baby 1/2 unidad
Limon 1 unidad
Manzanaverde 1y 1/2 unidad
Racula1l/2 Taza

Pimienta negramolidac/n

Sal ¢/n

Verdolaga 1/2 Taza

Vinagre de manzana 2 cdas



