
Lista de ingredientes para la receta Corvina en
glaseado de gulupa y peto de arroz

Ingredientes

Hojas de plátano Cantidad necesaria
Corvina 180 g
Sal y pimienta negra A gusto

Peto de Arroz

Arroz arboreo 60 g
Infusión de flor y hojas de naranjo 80 cc
Ajo picado 1 cdita.
Cebolla blanca 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Aguardiente 10 cc
Mantequilla 15 grs.

Reducción de Gulupa

Pulpa de Gulupas 65 cc
Pimienta rosa A gusto
Sal A gusto
Azucar 125 grs.
Mantequilla fría 10 g
Aguardiente 30 cc


