Listadeingredientes paralareceta Cordero pasion

I ngredientes

e Lomo de cordero 500 g
e Sal dejengibre A gusto

Gedlatina de betabel

e Agaragar 10g
¢ Jugo de Betabel 50 cc
e Agua25cc

Guarnicion

Cacahuates pelados 10 g

Sal dejengibre A gusto

Cebolla de cambray picada 1/2 Taza
Brotes de soja 60 grs.

Aceite De Oliva 30 cc

Vinagre de Arroz 15 cc

Mojo de arandanos

Pan frito 30 g

Miel deabga30g

Sal de jengibre A gusto
Pasta de Cacahuate 21 g
Aceite Vegeta 20 cc
Almendras Tostadas 20 g
Arandanos 125 grs.

Queso de nabo

e Nabo75¢

e Sal dejengibre A gusto
e Queso Crema45 grs.

e Aceite DeOliva 10 cc



