
Lista de ingredientes para la receta Cordero pasión

Ingredientes

Lomo de cordero 500 g
Sal de jengibre A gusto

Gelatina de betabel

Agar agar 10 g
Jugo de Betabel 50 cc
Agua 25 cc

Guarnición

Cacahuates pelados 10 g
Sal de jengibre A gusto
Cebolla de cambray picada 1/2 Taza
Brotes de soja 60 grs.
Aceite De Oliva 30 cc
Vinagre de Arroz 15 cc

Mojo de arándanos

Pan frito 30 g
Miel de abeja 30 g
Sal de jengibre A gusto
Pasta de Cacahuate 21 g
Aceite Vegetal 20 cc
Almendras Tostadas 20 g
Arándanos 125 grs.

Queso de nabo

Nabo 75 g
Sal de jengibre A gusto
Queso Crema 45 grs.
Aceite De Oliva 10 cc


