
Lista de ingredientes para la receta Cordero en
limón mandarino y café con pojonjos

Cordero

Aceite Neutro 100 cc
Aceite De Oliva 3 cdas.
Costillas de cordero 12 Unidades
Café tostado molido 50 g

Emulsión de limón mandarino

Café expresso 1 Taza
Jugo de Limón mandarino 100 cc
Azucar morena 4 cdas.
Vinagre Blanco 40 cc
Sal y Pimienta A gusto
Mantequilla fría 10 g
Fondo de Carne 80 cc
Ron oscuro 20 cc

Granizado de café y mandarina

Jugo de mandarina Cantidad necesaria
Almibar A gusto
Hielo A gusto
Cafe Cantidad necesaria

Pojonjos de árbol del Pan

Masa de harina de maíz blanco 60 g
Sal A gusto
Mantequilla 1 cda.
Comino Una pizca
Cebolla Larga 1 Unidad
Semillas del árbol del pan 100 g

Varios

Acelga 10 Hojas


