
Lista de ingredientes para la receta Cordero con
puré de calabazas

Para el cordero

Paleta de Cordero 1 Unidad
Aceite De Oliva A gusto
Comino 1 cda
Cúrcuma 1 cda
Sal y Pimienta A gusto
Jugo de 1 limón
Paprika 1 cda
Ramas de romero Cantidad necesaria
Cebollas moradas 2 Unidades
Ajo 1 Cabeza

Para el puré

Aceite De Oliva A gusto
Sal y Pimienta A gusto
Jugo de 1 naranja
Calabaza 1 Unidad
Manteca 1 cda
Ralladura de jengibre A gusto
Naranja 2 Unidades


