Listadeingredientes paralareceta Cordero asado
con salsa poulette, arroz pilaf y cebollitas glaseadas

| ngredientes

e Sal A gusto
e Sillade cordero 1/2 Unidad
e Aceite DeOliva30cc

Aderezo

e Mayonesa 30

Arroz pilaf

Cebolla1 Unidad

Arroz basmati 200 g

Pimiento amarillo 1/4 Unidad
Pimiento verde 1/4 Unidad
Cddo deverduras 1/2 L

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Vino Blanco Cantidad necesaria
Ajo 1 Diente

Zucchini 1 Unidad

Zanahoria 1 Unidad

Pimiento colorado Unidad

Cebollitas glaseadas

CebollasMini 250 g
Jerez 30 cc

Sal y Pimienta A gusto
Manteca 100 g

Azucar 2 cdas.

Aceto balsdmico 60 cc

Guacamole

e Chile 30 Cantidad necesaria

Salsa poulette

Velouté de carne 100 cc
Y emas 2 Unidades

Sal y Pimienta A gusto
Cremadeleche 30 cc



e Limon 1/2 Unidad
e Pergil 1 cda.

Varios

¢ Ciboulette picado A gusto

Vegetalesal horno

e Aceite De Oliva 100 cc



