
Copas Heladas Navideñas
Tiempo de preparación: 30 Min

Ingredientes

Cerezas: A gusto Leche: Cantidad necesaria

Azucar: 2 cdas. Torta de almendra: 1 Unidad

Hojas de menta: Cantidad necesaria Pasta de almendras: Cantidad necesaria

Helado de mascarpone con frutos rojos: 1 k Frutas Rojas: 500 g

Preparación de la Receta

Coloque las frutas rojas en un bowl y agregue el azúcar. Deje macerar.
Pique la torta de almendras.
Licue en partes iguales la leche con la pasta de almendras para formar una salsa.

Armado

Coloque en copas el halado y bañe con la salsa de almendras.
Coloque por encima las frutas rojas y la torta de almendras picada.

Presentación

Sirva y decore con cerezas y menta.

Consulta la receta original en
https://elgourmet.com/recetas/copas-heladas-navidenas


