
Lista de ingredientes para la receta Copa de las
Islas

Crema de las islas

Merengue italiano 70 g
Yogurt Natural 100 g
Jugo De Lima 60 cc
Jugo de mango 50 cc
Gelatina sin sabor 16 grs.
Jugo de Naranja 80 cc

Jalea de mango y especias

Mango fresco cortado en cubos 50 g
Jugo de mandarina 50 cc
Gajos de mandarinas 50 g
Pulpa de mango 200 g
Especias A gusto
Gelatina sin sabor 10 grs.


