Listadeingredientes paralareceta Contra-muslo
de Pollo Marinado en Anacardos

| ngredientes

e Jugo DeLima 1/4 Unidad
e Anacardos 15 g

e Chaat masala5 g

e Contra-muslos de pollo 4 Unidades
e Mango15¢g

e AceiteDeOlivalOg

e Sd 109

e Nataliquida1/2 Litro

e Pastadegoy jengibre 20 g
e Piel denaranja25g

e Vinagre 1 Chorrito

e Pimientablanca 15 g



