
Lista de ingredientes para la receta Consomé de
pato con quenefas de aves

Consomé

Agua 1 L
Huesos de pato horneado 100 g
Aceite 20 cc
Extracto de tomates 20 g
Bresa de verduras 80 g
Claras de huevo 6 Unidades
Carne de pato 200 g

Quenefas de ave

Sal y Pimienta A gusto
Clara de huevo 1 Unidad
Crema de leche 70 cc
Carne de pato 100 g


