
Lista de ingredientes para la receta Consomé de
hongos, Portobellos rellenos, Conserva de setas al
ajillo

Conserva de setas al ajillo

Jitomate 2 Unidades
Perejil Cantidad necesaria
Chile Guajillo 2 Unidades
Setas 500 g
Ajo 3 Dientes
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 500 cc

Consomé de hongos

Sal A gusto
Agua Cantidad necesaria
Setas 200 g
Ajo picado 1 Diente
Cebolla picada 200g  
Champiñones fileteados 200 g
Epazote 1 Rama
Portobello en cubos (sin lo negro) 2 Pieza
Mantequilla 50 grs.

Portobellos rellenos

Panko 100 grs.
Ajo picado 1 Diente
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Romero 1 Rama
Hongos Portobello 6 Unidades
Queso Provolone 200 g
Mejorana 3 Ramas
Tomillo picado 3 Ramas


