Listadeingredientesparalareceta Congrioalo
pobre

| ngredientes

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
Huevos 2 Unidades

Congrio 2k

Sal y Pimienta A gusto
Aguagasificada 100 cc

Harina 4 cdas.

Cebholla salteada

e Cebollas 2 Unidades
e Aceite De Oliva 100 cc

Huevos fritos

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
e Sa y Pimienta A gusto
e Huevos de codorniz 4 Unidades

Papasfritas

Papas 2 Unidades

Sal A gusto

Aceite parafreir Cantidad necesaria
Ciboulette Cantidad necesaria

Varios

e Limon 1 Unidad



