
Lista de ingredientes para la receta Conejo en
consomé de soja

Ingredientes

Esparragos 10 Unidades
Zuchini 1 Unidad
Caldo De Pollo 200 cc
Salsa de soja 50 cc
Chauchas chinas verdes 15 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Lomos de conejo 2 Unidades

Berenjenas

Berenjenas 2 Unidades
Salsa de soja 20 cc
Pimiento rojo 1 Unidad
Pimiento amarillo 1 Unidad
Caldo De Pollo Cantidad necesaria
Semillas de sésamo negro 20 g
Ralladura de naranja Unidad
Aceite de Sésamo 20 cc
Berenjena blanca 1 Unidad

Varios

Champiñones 4 Unidades


