
Lista de ingredientes para la receta Conejo al
romero y pimientas

Ingredientes

Pimienta verde molida 5 g
Romero 1 cda.
Lomo de conejo 2 Unidad
Aceite de romero en aerosol Cantidad necesaria
Pimienta Negra 10 g
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Pimienta roja en grano 10 g
Pimienta blanca 10 g

Puré de manzanas y repollitos de bruselas

Manzana verde 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Repollitos De Bruselas 160 g

Remolacha salteada

Sal y Pimienta A gusto
Tomillo fresco 1 cda.
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Remolachas 2 k

Varios

Ciboulette Cantidad necesaria
Reducción de aceto balsámico  


