Lista deingredientes paralareceta Compotade
perasy manzanas, pizza integral

Para el armado

e Morrones asados 2 Unidades
e Queso Parmesano 100 grs.

e Ricula200g

¢ Queso mozzarella ahumado g
e Queso Mozzarella150 g

Parala compota de perasy manzanas

e Azucar rubio 1/2 Taza

Vainade vanillal Unidad

Peras 2 Unidades

Semillas de cardamomo 3 Unidades
Manzanas 2 Unidades

Canela 1IRama

Parala masa

Harinaintegral 300 grs.
Levadurafresca 15 grs.
Agual/2 Taza

Azucar Unapizca

e Sa 1cda

e Aceite DeOlival cda
e Harina000 300 g

Paralapizzaintegral

Cebolla1 Unidad
Orégano 1 Rama
Agual/2 Taza
Tomates 4 Unidades
Ajo 1 Diente
Albahaca 1 Rama
Zanahoria 1 Unidad
Azucar 1 cda



