Listadeingredientes paralareceta Codorniz ala
Plancha con Salsa de Rosas

Parala salsa derosas

Pimienta A gusto

Sal A gusto

Aceite de olivavirgen 40 gr
Pimienta 1 cdita.
Canelamolida4 g

Ajo 2 Dientes

Jugo de Limodn 1 Chorrito
Mermelada de rosas 75 grs
Pistachos 30 g

Canela 1 cdita.

Comino 1 cdita

Par a las codor nices

Aceite de olivavirgen Cantidad deseada
Canela7g

Comino molido 15 g
Aguade Rosas 1 chorrito
Ajo 4 Dientes

Agua 100 M.

Jugo de Limodn 1 Chorrito
Menta picada 1 Hoja
PimientaNegra5g

Rosas secas 20 grs
Codornices 8 Unidades



