
Lista de ingredientes para la receta Cochinillo
relleno con ensalada de porotos

Ingredientes

Tomates secos 8 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Ciruelas presidente 15 k
Zanahoria 1 Unidad
Huevos de codorniz 12 Unidades
Panceta ahumada 100 g
Cochinillo 3 k

Adobo

Perejil picado 3 cdas.
Orégano seco 1 cda.
Ajo picado 1 cdita.
Queso Parmesano 3 cdas.
Ají molido 1 cda.
Pan Rallado 2 cdas.

Ensalada de porotos

Tomate perita 2 Unidad
Porotos alubia blanco 1 Taza
Perejil picado 1 cdita.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 1 Diente
Huevo duro 1 Unidad
Cebolla Colorada 1 Unidad
Vinagre de vino 2 cdas.

Varios

Aceto balsámico A gusto


