
Lista de ingredientes para la receta Chupín de
Pescado por Marcela Lovegrove

Ingredientes

Aceite c/n
Cilantro c/n
Cola de langostinos 500 grs
Laurel 3 Hojas
Extracto De Tomate 1 cda
Filete de corvina 1 Kilo
Harina c/n
Tomates 3 Unidades
Vino Blanco 1 Taza
Perejil c/n
Sal y Pimienta c/n
Cebolla 2 Unidades
Vinagre 2 cdas
Morrones 2 Unidades
Caldo 1 Taza


