
Lista de ingredientes para la receta Chupe con
aceite picante de hierbabuena

Aceite de hierbabuena

Sal A gusto
Hojas de Hierbabuena 10 g
Ají picante 1 Unidad
Aceite Vegetal 1/2 Tazas

Sopa

Queso Blanco 250 g
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Aceite De Oliva 2 cdas.
Pimienta Negra en grano 1 cdita.
Ají dulce 2 Unidades
Tomillo 2 Ramas
Raíz de cilantro 1 Unidad
Pechuga de pollo 1 Unidad
Laurel 1 Hoja
Papa cocida 1 Unidades
Crema de leche 1/4 Taza
Caldo De Pollo 1 1/2 L
Mirepoix (zanahoria, cebolla, apio en cubos) 200 g
Hojas de cilantro A gusto
CHOCLOS 2 Unidades


