
Lista de ingredientes para la receta Chuleta de
Cerdo en Salsa de Ciruela con Puré de Papas y
Acelga

Puré de papa

Hojas de acelga 10 Unidades
Mantequilla 90 Gramos
Papa blanca 3 Unidades
Pimienta Negra c/n
Sal c/n
Crema 1 Taza

Salmuera

Agua 1 Litro
Chuleta de cerdo con hueso 1 unidad
Manteca De Cerdo 100 Gramos
Pimienta negra molida c/n
Sal 100 Gramos

Salsa de ciruela

Jugo de Naranja 1/2 Taza
Ciruelas pasas 8 Unidades
Chipotle seco meco 2 Unidades
Cerveza negra 1 Taza
Manteca De Cerdo 100 Gramos
Miel de agave 2 cdas
Pimienta negra molida c/n
Sal c/n
Vinagre de jerez 1/4 Taza


