
Lista de ingredientes para la receta Chili con
Carne por Margarita Bernal

Ingredientes

Ajo en polvo 1 cdita.
Ajo picado 3 Dientes
Carne picada 1/2 Kilo
Cebolla morada picada 1/2 Unidad.
Chiles chipotles 2 Unidades.
Frijoles rojos cocidos 400 grs.
Morrón rojo picado 1 Unidad
Comino en polvo 1 y 1/2 cdita.
Paprika ahumada c/n
Pimienta de Cayena c/n
Queso cheddar rallado c/n
Extracto De Tomate 3 cdas.
Aceite De Oliva c/n
Tomates 1 Lata
Totopos c/n
Azucar 1/2 cdita.
Caldo de carne 1 Taza
Cebolla picada 1 Unidad


