Listadeingredientes paralareceta Chiles
Cuaresmefos Rellenosy En Salsa De Queso

| ngredientes

¢ Calabacitas Cortadas En Cubitos %2 kg
¢ Cebolla picada finamente %2 unidad

e CremaVaLitros

¢ Elotes Desgranados 3 unidad

e Epazote 1 Ramita

¢ Flores De Caabaza Picadas 12 unidad
e Mantequilla90 g

¢ Queso Manchego En Rebanadas 300 g
e Sal agusto



