
Lista de ingredientes para la receta Ceviche
oriental de mariscos

Ingredientes

Cebolla de verdeo picada 2 cda.
Pepino Japonés 2 Unidades
Vieiras Frescas 12 Unidades
Sal A gusto
Tubos de calamar 2 Unidades
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo aplastado 1 Dientes
Vino Blanco 1/2 Taza
Almejas vivas 2 Taza
Mejillones vivos 2 Taza
Cilantro Picado 2 cdas.
Langostinos 6 Unidades
Pulpos frescos 4 Unidades
Azucar 1 cdita.
Lenguado 1 Filete

Salsa

Ajo rallado 2 Diente
Jugo de Naranja 1 Taza
Jengibre rallado 1 cdita.
Jugo De Lima 1 Pocillo
Salsa de soja 1 cda.
Cebolla Colorada 3 Unidad
Jugo de Limón 1 Pocillo


