
Lista de ingredientes para la receta Cazuela de
rape

Ingredientes

Puerro 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Alcachofas de bote 4 Unidades
Arvejas 40 g
Fumet de pescado 1 L
Carne de rape 300 g
Papas 200 g
Ajo 1 Diente
Pimentón 1 cda
Pimientas de cayenas 2 Unidades
Pimienta verde 1 Unidad
Zanahoria 1 Unidad
Tomillo 2 Ramilletes


