
Lista de ingredientes para la receta Cazuela de
becacinas con panceta y oporto

Ingredientes

Becacinas 4 Unidades
Oporto 1/2 Taza
Aceite De Oliva 2 cdas.
Vino Blanco 1/2 Vaso
Manteca 2 cdas.
Sal y Pimienta A gusto
Tomillo fresco 1 cda.
Echalotte chico picado 4 Unidad
Panceta 4 Fetas
Harina Cantidad necesaria

Guarnición de manzanas y morillas

Canela 1 cda.
Azafrán 1 Cápsula
Manteca 2 cdas.
Sal y Pimienta A gusto
Manzanas 1 1/2 Unidades
Morillas 100 g
Dulce de higos 2 cdas.

Salsa

Jugo de cocción  
Dulce de higos 2 cdas.


