
Lista de ingredientes para la receta Carré de cerdo
con salsa de vino tinto y manzanas

Ingredientes

Sal y Pimienta A gusto
Carre de cerdo 2000 g

Guarnición I

Clavos De Olor 8 Unidades
Azucar 50 grs.
Manzanas verdes 2 Unidades
Sal Una pizca
Aceto balsámico 30 cc
Pimienta A gusto
Manteca 100 g

Guarnicón II

Sal A gusto
Aceite Cantidad necesaria
Puerros 2 Unidades

Salsa

Sal A gusto
Pimienta Negra en grano 1 cda.
Canela en rama 1 Unidad
Manzanas verdes 2 Unidades
Vino Tinto 750 cc
Aceto balsámico 50 cc

Udon

Brotes de soja 50 grs.


