Listadeingredientes paralareceta Carrécon salsa
de manzanas

Carré

Cebollas 2 Unidades
Laurel 15 Hojas
Carrede cerdo 1 Unidad
Ajo 8 Dientes

Vino Blanco 1 Taza
Aceite De Oliva 1/2 Taza

Lentgas

Ralladura de limén 1 Unidad
Pergjil picado 2 cdas.

Aceite De Oliva 2 cdas.

Sal y Pimienta A gusto

Ajo 1 Diente

Lentgjas 300 g

Salsa de manzanas

Azucar rubial Taza
Vinagre 1/2 Taza

Agual Taza

Clavo De Olor 3 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Manzanas verdes 3 Unidades
Frutas Rojas 200 g
CanelaEn Polvo 1 cdita.



