
Lista de ingredientes para la receta Carpaccio de
pulpo con naranja

Ingredientes

Pulpo 1/2 Unidad
Aceite De Oliva 2 cdas.
Tomate 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Gajos de mandarinas 100 g
Jugo de Naranja 2 cdas.
Alcaparras 1 cda.

Aderezo

Jugo de Limón 1 cda.
Aceite De Oliva 3 cdas.
Sal y Pimienta A gusto
Mostaza 1 cda.

Ensalada

Zucchini 1 Unidad
Mezclum de Hojas Verdes 100 g

Varios

Ciboulette  


