Lista deingredientes paralareceta Carpaccio de
chernia con blinisdetrigo sarraceno

| ngredientes

Ralladura de limén 1 Unidad
Grapa 30 cc

Jugo de Limén 1 Unidad

Sal y Pimienta A gusto

Aceite de olivaextravirgen 120 cc
Filet de chernia 800 g

Mostaza20 g

Caviar desailmén 100 g

Hinojos 2 Unidades

Blinis

Leche 300 cc

Huevo 1 Unidad

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Harina de trigo sarraceno 100 g
Levadura de cerveza 10 grs.

Harina 0000 100 g

Varios

¢ Semillas de mostaza molida Cantidad necesaria
¢ Hojas de Hinojo Cantidad necesaria
¢ Aceite de oliva extravirgen Cantidad necesaria



