
Lista de ingredientes para la receta Carne con
salsa y albóndigas de pan

Albóndigas de pan

Cebolla 1 Unidad
Leche Cantidad necesaria
Polvo de hornear 1 cdita.
Huevos 3 a 4 Unidades
Queso rallado 3 cdas.
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 50 g
Perejil picado 1 cda.
Harina 2 cdas.
Pancitos 8 Unidades

Carne con salsa

Pimienta Blanca en Grano 1 cdita.
Carne de ternera 1 y 1/2 k
Clavo De Olor 3 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Pimentón 1 cdita.
Manteca 25 g
Jengibre en polvo Una pizca
Vino Tinto 1 Taza
Harina 1 cdita.
Crema de leche 4 cdas.
Panceta 100 g

Varios

Hierbas frescas A gusto


