Lista deingredientes paralareceta Caldo
clarificado con pate de mango

Caldo clarificado

Aceite De Oliva 5 cdas.

Agua2L

Hojasde apio 100 g

Pimienta Negra en grano 1/2 cda.
Huesos de pollo Cantidad necesaria
Zanahoria 1/2 Taza

Laurel 1 Hoja

Jerez 4 cdas.

Clavo De Olor 1 Unidad
Cebolla100g

Apio V/4 Taza

Claras de huevo 3 Unidades
Vegetales varios en cubos 1/2 Taza

Paté con mango

Tomillo 1 cdita

Manteca 20 g

Mango fresco cortado en cubos 150 g
Gelatina sin sabor 1/2 Sobre
Higado de pollo 200 g

Ajo picado 1 cdita.

Sal y Pimienta A gusto

Ron 2 cdas.

Cremade leche 1/4 Taza
Zanahorias picadas 1/2 Taza
Apio picado 1/2 Taza
Aceite De Oliva 1l cda
Cebollapicada 1 cda

Varios

¢ Vegetales varios en cubos 1/2 Taza



