
Lista de ingredientes para la receta Burrito de Pato
con Coles de Bruselas Fritas

Coles de Bruselas

Aceite c/n
Sal c/n
Coles de Bruselas 10 Unidades

Ensalada de pepino

Cebolla Morada 1/4 unidad
Chile cuaresmeño 1/2 unidad
Mirim 50 miliitros
Pepino 1 unidad
Sal de mar c/n
Vinagre de Arroz 50 miliitros

Pato

Cebolla 1/2 unidad
Chile pasilla 1 unidad
Chile morita 3 Unidades
Manteca De Cerdo 1 Kilo
Miel de agave 3 cdas
Pechuga 1/2 unidad
Pierna con muslo de pato 1 unidad
Pimienta c/n
Sal c/n
Salsa siracha 2 cdas
Ajo 2 Unidades


