
Lista de ingredientes para la receta Buñuelos de
Escarola con Aderezo de Anchoas

Ingredientes

Aceite Neutro c/n A gusto
Huevos 3 Unidades
Limon c/n A gusto
Escarola 1/2 Atado
Harina c/n A gusto
Jamòn crudo 100 Gramos
Leche 3 cucharadas medianas
Perejil picado c/n A gusto
¨Pimienta c/n A gusto
Queso Parmesano 50 Gramos
Sal fina c/n A gusto

Aderezo

Aceite De Oliva c/n A gusto
Leche c/n A gusto
Mostaza Dijon 1 cucharadas medianas
Dientes de ajo asados 2 Unidades
Anchoas 2 Unidades


