Listadeingredientes paralareceta BULGOGI

Para el salteado

e Cebollal/2

Zanahoria 1l

Morron rojo 1/2

Cebollade verdeo 1

Semillas de sésamo 1 Cucharada
Aceite de sésamo 1 Cucharada
Arroz blanco

Parala marinada

Boladelomo 600 g

Salsa de soja 5 Cucharadas
Azucar Negra 2 Cucharadas
Dientesde go 2

Jengibre 1 Cucharadita
Perarallada 1/2



