Lista deingredientes paralareceta Broguetas de
cerdoy frutas

| ngredientes

Sal A gusto

Aceite parafreir Cantidad necesaria
Carne de cerdo 750 g

Paltas 2 Unidades

Papaya 1 Unidad

Tomates 2 Unidades

Limas 2 Unidades

Guarnicion

e Cebollade verdeo 4 Unidades
e Sandia500 g
e Tomillo A gusto

Salsa

e Lima%z Unidad

Sal A gusto

Chile 1 Unidad

Pimienta Negra en grano 1 cda.
Aceite De Oliva 75 cc
Cocoralado 50 g



